
Stage de pastel Sylvie Poirson
Liste de matériel

Papier Card  Mixed Média en format raisin de chez Senelier (nouveau Card, on 
en trouve au Géant des Beaux arts)  ou pastel card classique. Prévoir peut être 
2 couleurs différentes pour les adapter en fonction du sujet choisi.  Soit 2/3 
feuilles maximum en format raisin pour deux jours de stage, sachant que vous 
pourrez travailler sur 1/2 format.
Evitez le canson mi-teintes ou Touch.
Un carton à dessin format raisin.
Une planche légère ou autre support rigide à mettre sur son chevalet pour fixer 
son papier dessus (ou vous pouvez utiliser votre carton à dessin comme 
support)
Feuilles de papier cristal pour protéger les sujets en fin de stage.
Les pastels : une gamme assez large de pastels dans les tons de bleu, vert, gris 
colorés, ocre sont nécessaires dans des dégradés de valeurs différentes pour 
travailler la nature, l'eau.
Je vous donne à titre indicatif des références de couleurs foncées Girault que 
j'utilise afin d’avoir de bons contrastes :
Verts : 177,178, 199,  235, 449
Bleus: 419, 420, 463, 464, 466
Gris violacés: 478 et 479, 480
Et assortiment de vos couleurs habituelles. 
Prévoir aussi un blanc un peu plus tendre (Schmincke par exemple) pour travail 
projection écume (si le sujet le demande).
4 pinces pour fixer la feuille de papier sur le support ou scotch de « bricolage »
Une règle, un cutter.
Quelques crayons pastel pour des détails précis éventuellement, mais pas 
obligatoire. (en prévoir un de couleur neutre pour votre croquis si vous ne le 
faites pas au fusain) (Carbothelo Stabilo ou  Derwent ou Caran D’Ache)
Un chiffon + lingettes bébé pour se nettoyer les mains régulièrement. Un 
tablier.
Un pinceau éventail poils assez durs qui sert à retirer l’excédent de matière et 
aussi pour le travail en superposition de couches, étant donné que je 
n'estompe pas vraiment dans le travail. (largeur de l’éventail environ 3cm).
Un petit bloc croquis si vous avez à modifier une composition.
Pour toute question relative à ce matériel : sylvie.poirson@laposte.net.


